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家庭周刊是给你在本周内与子女使用，你
会知道他们今天在教会学了甚麽，帮助他
们準备下周的主题（或 ”深思要点”），
并可以花时间一起读神的话。 
 

深思要点 

【耶稣是活著】 

耶稣向祂的门徒显现 
 

约翰福音 20 

 

耶稣复活後探望祂的门徒 

 

背诵经文 
 

「我已经与基督同钉十字架，现在活著的不再是我，

乃是基督在我里面活著；并且我如今在肉身活著，

是因信神的儿子而活；他是爱我，为我捨己。」 
 

加拉太书 2:20 
 
I have been crucified with Christ 
and I no longer live, but Christ lives 
in me. The life I now live in the 
body, I live by faith in the son of 
God, who loved me and gave 
himself for me 
                Galatians 2:20 

 

           

 
分享以下內容作對話的开始: 
 
 耶稣还活著！他从死里复活證明他的神性。在约

翰福音 20 章，他向门徒显现，向他们显示手中

和肋旁边的伤痕，给他们复活的證据。 

 耶稣不仅向他拣选的 12 门徒显现，而且也在个

人、小团体、群众里，不只一或两次，而是有

40 天以上好多次的显现。 

 考古證据證明我们在圣经记载看到的埋葬方法，

耶稣的身体是被钉死，他的坟墓被敌人看守，後

来却被所有人看到是空的。 

 

 

一家连结 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

阅读圣经经文後，一起讨论这些问题： 

 

 如果你看到耶稣在十字架上死後又活著，你会作

出怎样的反应？ 

 我们如何在耶稣里有新的生命？ 

 怎样知道耶稣还活著，并让你想要对神作出回应？ 

这些问题可以很容易延伸到本周其馀的时间。在你

每天的家庭生活中，寻找机会谈谈耶稣是怎样活

著。 

 

祝福 

 
   圣经中常有祝福， 
   一个祝福可以是一个差遣的祷告、 
   一些经文、一句鼓励和指引你孩子的话。 
 
 

【一个祝福你孩子的祷告】 

（孩子的名字）愿你经验耶稣在这世上和永恒里有

完全、伟大、真的生命。愿祂的生命给你能力和喜

乐。 

 

 

欲知更多有关祝福你孩子的资料， 

请浏览家长网页 truministry.com， 

查看 Video Blog 分类项目。 

亦可浏览 HomeFrontMag.com 内 

多元创意的属灵构思来带领你的家庭。 
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你知道吗?? 
 
 

一家人一起阅读约翰福音 20:1-20。请你的

孩子画出这段经文描述的事件，鼓励每个孩

子解释她画了的东西，然後一起阅读 30-31

节。约翰写了这些事件，因为他想人们知道

耶稣还活著。帮助你的孩子明白，因为耶稣

活著，祂为我们提供了新的生命，这不仅仅

是物质上的生活。因为我们与祂建立关係，

耶稣的新生命给我们思考和行动的力量。试

讨论这个新生命如何使我们的生活，与那些

不认识耶稣的人的生活有所不同。 


