
耶稣是我家的主和邻里的主！

第一天：承认耶稣是我生命中的主
“凡不认子的，就没有父；认子的，连父也有了。”
（约翰一书2:23）

耶稣，我承认你是我生命的主，请赦免我的罪和
对你的叛逆。靠着你的灵，帮助我顺服你的旨意，
给我力量跟随你，在我所做的一切中荣耀你。奉
主耶稣的名。阿们

第二天：承认耶稣是我家的主
“他们说：当信主耶稣，你和你一家都必得救。” 
（使徒行传16:31）主啊，我将我的家交给你。帮

助我们也把生命交给你。愿你祝福，保守我们。恩
待我们，并赐下平安。愿你的国降临，你的旨意成
就在我们身上。奉主耶稣的名。阿们

第三天：承认耶稣是我居住的街道的主
“其次就是说：要爱人如己。再没有比这两条诫

命更大的了。”（马可福音12:31）

主啊，感谢你把我安置在这社区。愿你给我机会
向周围的人宣讲你的爱。帮助我以实际的方式关
顾他人，叫人知道耶稣是道路、真理和生命。奉主
耶稣的名祈祷。阿们
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第四天：承认耶稣，是上帝安置我所在社
区的主

“但圣灵降临在你们身上，你们就必得着能力，
并要在耶路撒冷、犹太全地，和撒玛利亚，直到地
极，作我的见证。”（使徒行传1:8）亲爱的天父，感
谢你凭主权将我安置在不同的社区。帮助我无论
是在工作中，还是在休憩时，能随时随在宣告，我
在你里面满有盼望。感谢你安排不同的人在我身
边，愿你给我对他们有更大的爱。奉主耶稣的名
祈祷。阿们

第五天：宣告光明进入黑暗
耶稣又对他们说：“我是世上的光，跟从我的就
不在黑暗里行走，必得着生命的光。”（约翰福音
8:12）因为上帝说：“让光从黑暗中照出来”，他已
经在我们心中发出了光，要在耶稣基督的脸上显
明上帝的荣耀。（哥林多后书4:6）耶稣，你是世界
的光。世界上许多人被黑暗蒙蔽了眼睛，和被罪
恶蒙蔽了他们的心。求圣灵揭示给我们知道基督
是谁，愿基督的光胜过一切的黑暗。奉主耶稣的
名祈祷，阿们。

第六天：祈祷——将我和我的家交在耶稣
手中，凡事以耶稣为主

“至于我和我家，我们必定事奉耶和华。”（约书
亚记24:15）主啊，我将我的家交给你。求你使我
的家庭享有平安、有喜乐和有合一的心。帮助我
们在彼此关系中荣耀你，赐我们之间有恩慈和忍
耐。愿家人彼此的爱见证主临在我家的作为。奉
主耶稣的名祈祷，阿们。

第七天：随圣灵带领祈祷
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