
祈禱的重要性

今天，我們聚首一同禱告。無論在聖
經或在歷史上的記載，每一件偉大的
行動都是以祈禱先行的。自古以來，
最具影響力的人，並非總統或是總
理，而是藉着熱切的禱告，來跟隨神
腳蹤的人。在本周，當我們開始聚集，
並為夏日行動而禱告的時候，盼望我
們都能認定禱告的重要性，並委身於
其中，願我們教會的領導者，都同為
上主的代禱者。

第1天：為自己作出委身禱告
 詩九十篇

父神，感謝祢對我的眷佑。我們無非是從塵土所
造，人生又如雲霧，但祢卻賜予我們榮譽和恩典，
實在奇妙。祢不單給予我們永恆的盼望和有意義
的生命，而且給我們參與祢國度的事工。我願藉
在祢當中所得的信心，超越自信的視線來檢視自
己，認定祈禱不僅是我的選項，更是神工作的方
式。求主助我，讓我在禱告之中委身，沉浸在祢的
真道中，並跟從祢的方式而行。奉主耶穌尊貴的
名字祈求，阿們。

第2天：差遣我們的團契/小組作禱告
 約翰福音13:34

感謝主，祢賜給我們新命令，叫我們彼此相愛，
就像祢愛我們一樣。我們是基督的身體，我們小
組的每位成員都是其中的一部分。就如身體是由
許多部分組成，若一個部分受苦，每個部分都會
隨之受苦。若一個部分得榮譽，每個部分也會因
此而歡欣鼓舞。求主幫助我們委身於活出祢的教
導、團契的合一、並持續的禱告之中。奉主耶穌寶
貴的名求，阿們。
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第3天：沒有耶穌，我們什麼也做不了
 約翰福音15:5

尊貴耶穌，感謝我們生命中有祢的同在。謝謝祢
的應許，永不離開我們，也永不捨棄我們。求祢
幫助我們住在祢裡面，因為離了祢，我們就不能
做甚麼。

我們願意謙卑自己，憑着聖靈而行，願聖靈賦與
我們能力，為神的榮耀結出果子，一日復一日地
更新我們，變得更像耶穌。奉主耶穌寶貴的名祈
求，阿們。

第4天：主耶穌——請教導我們祈禱
 馬太福音6:9-13

親愛的主耶穌，請教導我們祈禱，將榮耀、尊貴
和頌讚都歸給我們天上的父。我們謙卑地順服於
上帝對我們生命主權的擁有，亦願賜予我們心志
和力量，實現祢在地上的旨意。

感謝祢豐足地供應我們的日常需要。求主為我們
造一個清潔的心，使我們裡面重新有正直的靈。
願祢洗滌我們冒犯的態度，平息我們焦慮的意
念。幫助我們願意原諒那些傷害我們的人，就像
祢已經原諒了我們一樣。讓我們遠離誘惑和邪
惡。因為國度、權柄和榮耀，永遠屬於祢。奉主耶
穌寶貴的名祈求，阿們。

第5天：讓禱告成為城北華基的優先事項
 使徒行傳4:24

滿有恩慈的主上帝，讓城北華基教會每一位會
眾，都以合一的心向祢禱告，就像早期的信徒團
體，致力於同心禱告與彼此分享一樣。願我們的
禱告與祢的話語貫徹一致，並賦予我們智慧和力
量來實現祢的旨意。願我們扎根於基督的愛，幫
助我們堅持恆心禱告。讓我們每天都能合一祈
求、搖動祢的恩手，體驗其中的喜悅。求使我們
成為禱告的人。奉主耶穌寶貴的名求，阿們。

第6天：願上帝引導每位領袖成為代禱者
 提摩太前書2:1

聖父、聖子和聖靈啊，奉祢榮耀的名，我們來到
祢面前，尋求祢憐憫的臨在。祢是我們的避難所
和力量，在困難中隨時的幫助。主耶穌，我們感
謝祢，祢是神與人之間的唯一中保。祢祈求父神
聖名的力量保護祢的民。祢為所有信徒祈禱，為
使我們合而為一，並藉着真理成聖。願祢幫助我
們以祢的惻隱之心，來看待我們周圍的人，並效
法祢的榜樣，對他們的需求有靈敏的觸覺，亦恆
切地為他們祈求。奉主耶穌寶貴的名，阿們。

第7天：隨聖靈帶領禱告
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