
祈祷的重要性

今天，我们聚首一同祷告。无论在圣
经或在历史上的记载，每一件伟大的
行动都是以祈祷先行的。自古以来，
最具影响力的人，并非总统或是总
理，而是借着热切的祷告，来跟随神
脚踪的人。在本周，当我们开始聚集，
并为夏日行动而祷告的时候，盼望我
们都能认定祷告的重要性，并委身于
其中，愿我们教会的领导者，都同为
上主的代祷者。

第1天：为自己作出委身祷告
 诗九十篇

父神，感谢祢对我的眷佑。我们无非是从尘土所
造，人生又如云雾，但祢却赐予我们荣誉和恩典，
实在奇妙。祢不单给予我们永恒的盼望和有意义
的生命，而且给我们参与祢国度的事工。我愿借
在祢当中所得的信心，超越自信的视线来检视自
己，认定祈祷不仅是我的选项，更是神工作的方
式。求主助我，让我在祷告之中委身，沉浸在祢的
真道中，并跟从祢的方式而行。奉主耶稣尊贵的
名字祈求，阿们。

第2天：差遣我们的团契/小组作祷告
 约翰福音13:34

感谢主，祢赐给我们新命令，叫我们彼此相爱，
就像祢爱我们一样。我们是基督的身体，我们小
组的每位成员都是其中的一部分。就如身体是由
许多部分组成，若一个部分受苦，每个部分都会
随之受苦。若一个部分得荣誉，每个部分也会因
此而欢欣鼓舞。求主帮助我们委身于活出祢的教
导、团契的合一、并持续的祷告之中。奉主耶稣
宝贵的名求，阿们。
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第3天：没有耶稣，我们什么也做不了
 约翰福音15:5

尊贵耶稣，感谢我们生命中有祢的同在。谢谢祢
的应许，永不离开我们，也永不舍弃我们。求祢帮
助我们住在祢里面，因为离了祢，我们就不能做
什么。

我们愿意谦卑自己，凭着圣灵而行，愿圣灵赋与
我们能力，为神的荣耀结出果子，一日复一日地
更新我们，变得更像耶稣。奉主耶稣宝贵的名祈
求，阿们。

第4天：主耶稣——请教导我们祈祷
 马太福音6:9-13

亲爱的主耶稣，请教导我们祈祷，将荣耀、尊贵和
颂赞都归给我们天上的父。我们谦卑地顺服于上
帝对我们生命主权的拥有，亦愿赐予我们心志和
力量，实现祢在地上的旨意。

感谢祢丰足地供应我们的日常需要。求主为我
们造一个清洁的心，使我们里面重新有正直的
灵。愿祢洗涤我们冒犯的态度，平息我们焦虑的
意念。帮助我们愿意原谅那些伤害我们的人，就
像祢已经原谅了我们一样。让我们远离诱惑和邪
恶。因为国度、权柄和荣耀，永远属于祢。奉主耶
稣宝贵的名祈求，阿们。

第5天：让祷告成为城北华基的优先事项
 使徒行传4:24

满有恩慈的主上帝，让城北华基教会每一位会
众，都以合一的心向祢祷告，就像早期的信徒团
体，致力于同心祷告与彼此分享一样。愿我们的
祷告与祢的话语贯彻一致，并赋予我们智慧和力
量来实现祢的旨意。愿我们扎根于基督的爱，帮
助我们坚持恒心祷告。让我们每天都能合一祈
求、摇动祢的恩手，体验其中的喜悦。求使我们成
为祷告的人。奉主耶稣宝贵的名求，阿们。

第6天：愿上帝引导每位领袖成为代祷者
 提摩太前书2:1

圣父、圣子和圣灵啊，奉祢荣耀的名，我们来到
祢面前，寻求祢怜悯的临在。祢是我们的避难所
和力量，在困难中随时的帮助。主耶稣，我们感谢
祢，祢是神与人之间的唯一中保。祢祈求父神圣
名的力量保护祢的民。祢为所有信徒祈祷，为使
我们合而为一，并借着真理成圣。愿祢帮助我们
以祢的恻隐之心，来看待我们周围的人，并效法
祢的榜样，对他们的需求有灵敏的触觉，亦恒切
地为他们祈求。奉主耶稣宝贵的名，阿们。

第7天：随圣灵带领祷告
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