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這些資源特別為你帶孩子來教會前，家人花時間一同讀神的話而
設。因為神的本意是要父母成為孩子屬靈信仰培育的第一人，我
們希望你也能將神偉大的故事介紹給孩子。 
 
如需更多屬靈親子教育支援，或者想知道怎樣在家裡營造一個屬
靈成長的環境，請瀏覽教會網頁 www.rhccc.ca，下載每周周刊及
“家庭前線月刊 (HomeFront magazine)”。HomeFrontMag.com
亦可透過 iPad, iPhone, Android 下載 HomeFrontApp。 
 

萬有主宰 

神偉大故事的一部分 

創 25:19-34;  27:1-41;  28:10-22;  32:1—33:11 

活潑有趣 

來一場家人角力比賽。請兩個人面對面，大家站穩腳步，雙手放

在對方肩頭上，然後嘗試移動或推跌對方。比賽後，閱讀創世記

32:26-28。談談雅各怎樣與神摔跤，以及最後神如何祝福雅各的

生命。 

年幼孩子 

你的孩子喜歡聆聽你個人的信仰故事和經歷，與她分享神在你整

個人生中的祝福。你恆常表明神的祝福，無形中也鼓勵她知道神

在自己身上的福氣。 

年長孩子 

你孩子的信心不斷地成長，他的認知能力也有增長。跟你的孩子

談論，他生命中有些地方也許正在與神 “摔跤”，鼓勵他即使感

到生活有困難，仍要繼續追求神。 
 

背背誦誦經經文文  
Know therefore that the LORD your God is God; he is the faithful 

God, keeping his covenant of love to a thousand generations of those who 
love him and keep his commandments. Deuteronomy 7:9 

 
所以，你要知道耶和華你的神，他是神，是信實的神；向愛他、
守他誡命的人守約，施慈愛，直到千代。（申命記 7:9） 
 

你知道嗎? 

 雅各害怕自己的兄弟以掃，因為他騙取了長子的名份，所

以逃離家園。 

 雅各在體力上與神摔跤，拒絕放手，直到神祝福他為止。 

 神將雅各的名字改為 “以色列”，意思是 “與神較力”。 

 神祝福並扭了雅各的大腿，祂按照自己的旨意使用雅各。 

教導契機 

閱讀經文後，一起討論以下問題： 

 為甚麼你認為雅各是偷了以掃的名分？ 

 神怎麼祝福雅各？ 

 神在那些方面已經給你祝福？ 

祝福 
欲知更多有關祝福你孩子的資料，參閱 ”家庭前線”祝福欄，
屬靈親子資源。 
 
一個祝福你孩子的禱告: 

（孩子名字），願你的人生洋溢著上帝感恩的祝福，願你將祂的

祝福傳給其他人。 
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