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   神的家與我的家 – 如何作個好管家 

          （提前 3:4-5） 

1Ti 3:4  好好管理自己的家，使兒女凡事端莊順服（或作：端端莊莊的使兒女順服）。  

1Ti 3:5  人若不知道管理自己的家，焉能照管神的教會呢？  

 

引言： 

我們定睛仰望天家（神國），天父在地上賜予我們神的家（教會），亦有我們的家

（家庭），同時屬於一個國家。我們今天專注在神的家與我的家來思考如何作一個好管家。 

一、 愛家：神的家和我的家 

1. 聖經用家庭的關係來形容我們與神的關係 

Isa 66:11  使你們在他安慰的懷中吃奶得飽，使他們得他豐盛的榮耀，猶如擠奶，滿心喜

樂。  

Isa 66:12  耶和華如此說：我要使平安延及他，好像江河，使列國的榮耀延及他，如同漲

溢的河。你們要從中享受（原文作咂）；你們必蒙抱在肋旁，搖弄在膝上。  

Isa 66:13  母親怎樣安慰兒子，我就照樣安慰你們；你們也必因（或作：在）耶路撒冷得

安慰。  

Psa 131:2  我的心平穩安靜，好像斷過奶的孩子在他母親的懷中；我的心在我裡面真像斷

過奶的孩子。  

Eph 2:19  這樣，你們不再作外人和客旅，是與聖徒同國，是神家裡的人了；  

 
2. 優先的重要： 

Mat 6:33  你們要先求他的國和他的義，這些東西都要加給你們了。  

Luk 14:26  「人到我這裡來，若不愛我勝過愛（愛我勝過愛：原文作恨）自己的父母、妻

子、兒女、弟兄、姐妹，和自己的性命，就不能作我的門徒。  

Mat 22:36  「夫子，律法上的誡命，那一條是最大的呢？」  

Mat 22:37  耶穌對他說：「你要盡心、盡性、盡意愛主你的神。  

Mat 22:38  這是誡命中的第一，且是最大的。  

Mat 22:39  其次也相仿，就是要愛人如己。  

Mat 22:40  這兩條誡命是律法和先知一切道理的總綱。」 

 

神是我們人生的優先，任何人或事或物取代了神的地位就是偶像。神是我們生

命寶座上的主，其他的人生方方面面都是以祂來作主導。 
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3. 平衡的要素： 

Eph 5:25  你們作丈夫的，要愛你們的妻子，正如基督愛教會，為教會捨己。  

  1Ti 5:8  人若不看顧親屬，就是背了真道，比不信的人還不好，不看顧自己

家裡的人，更是如此。  

我們愛神，亦愛人；愛神的家，亦愛我的家。兩者需要有平衡，優先的次序需

要建立，平衡的生活亦不可缺少；更不要走極端。 

 

二、 家家有本難念的經 

1. 個人問題：個人患上抑鬱症是否不能事奉呢？輕微的抑鬱症是大多數的人

都會有的，包括牧師傳道人亦會有的。嚴重的抑鬱症就需要接受治療和輔

導。治療期間可以休假或暫停事奉，經過治療康復後再回到剛位上。 

 

2. 子女問題：子女背逆是否不能事奉神？首先經文有另一個理解為作父母的

要端莊地教養孩裡學習順服，重點是放在父母的態度上。再者 ，當孩子背

逆父母時，父母耐心等待，恆切為他禱告，在主的時候裡孩子會回轉過來

的。孩子背逆不等於父母就要立即停止事奉，不作執事或傳道。例: 我認

識一位牧師也是區監督，他的小兒子背逆，如浪子般；後來更感染了愛滋

病。他的父母耐心等待他的回頭，恆切為他禱告，終於他回轉過來，在他

未離世前與父親認錯亦向天父認罪。這段時間，作為牧師的父親十分難過，

但是他仍忠心耿耿地事奉。 

 

3. 夫妻問題：夫妻遇上矛盾糾紛是否要停止事奉? 夫妻有糾紛這是難免的，

若是嚴重的需要找家庭輔導協談去解決問題。一般性的夫妻問題不需要構

成離開事奉的剛位，但是嚴重的話可以在剛位上暫停；好好去處理雙方的

問題。 

 

三、 家和萬事興 

1. 作個情緒好管家 

掌握自己的情緒，才能掌握自己的未來。學習幽默，才能「樂觀一切，笑

看人生」； 才能「開口就是智慧、發聲就是天籟」。 EQ要高，例： 

有一次，蕭伯納在街上行走， 

被一個冒失鬼騎車撞倒在地上，  

幸好並無大礙。 

肇事者急忙扶起他，連聲抱歉， 

蕭伯納拍拍屁股詼諧的說：  

「你的運氣真不好，先生，如果你把我撞死了，就可以名揚四海了。」 
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2. 溝通化解家庭矛盾 

 

一個男人經常與老婆吵架，甚至有時還動手打起來。不過，他在教會學了一

些功課。一天，他老婆又當著客人的面和他吵了起來，並打了他一耳光。  

那男子壯著膽子大吼︰ '來啊！再打我一下呀！'  

他老婆毫不猶豫地又打了一下。 

男子深呼吸一下，不慌不忙地說︰'既然你這麼聽話，我就饒你一次吧。 ' 

 

3. 量解接納打開心靈窗戶 

 

"心" 字三個點，沒有一個點不在往外蹦。 

你越想抓牢的，往往是離開你最快的.  

  

人生,看輕看淡多少，痛苦就離開你多少。 

做粥要放三分米，七分水。 

處事要三分為己，七分為人。 

對朋友要三分認真，七分寬容。 

對家庭要三分愛，七分責任。 

看文章要三分在看，七分在品。 

三分.......七分.....不過是人生的智慧。 

 

四、 作個好管家 

1. 個人管理好自己的心田 

做事歌 

今天的事、馬上去做 

明天的事、準備去做 

困難的事、勇敢去做 

不會的事、學著去做 

複雜的事、細心去做 

集體的事、帶頭去做 

自己的事、抽空去做 

承諾的事、一定去做 

 
2. 學習新的方法去改善 

心態決定你的人生 
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再煩，也別忘記微笑 

再急，也要注意語氣 

再苦，也別忘記堅持 

再累，也要照顧自己 

低調做人，你會一次比一次稳健 

高調做事，你會一次比一次優秀 

成功的時候不要忘記過去 

失敗的時候記得還有未來 

有望得到的要努力，未望得到的不介意 

生活不是單行線，一條路走不通，你可以轉彎 

懂得選擇，學會放棄，耐得住寂寞，經得起誘惑 

當所有人都選擇低調的時候，你可以選擇高調，但不能跑調 

笑口常開，笑看人生； 

懶惰像生鏽一樣比操勞更消耗身體 

 

3. 永不言棄 

風的一生  

10 歲 - 風趣天真  

20 歲 - 風姿綽約  

30 歲 - 風華正茂  

40 歲 - 風韻猶存  

50 歲 - 風花雪月  

60 歲 - 風濕骨痛  

70 歲 - 風雨飄搖  

80 歲 - 風燭殘年  

90 歲 - 瘋癲無常  

100歲 - 風光大葬 

結語： 

 我愛神的愛也愛我的家 

 家家有本難念的經，解決問題離不開聖經 

 家和萬事興，神家我家只要和諧就能百事興 

 求主幫我作個好管家，由個人開始到家庭，再到教會，人人作個好管家 


