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主題：全因為愛(四): 愛的語言 

經文：以弗所書 4:25-32 

講員：陳琛儀牧師          2014.07.06                                                                                        

********************************************************* 

「原來我們在許多事上都有過失﹔若有人在話語上沒有過失，他

就是完全人， 也能勒住自己的全身。」(雅 3:2) 

 

I. 為何語言在生命中是極重要?  (參雅 3:3-12)  

1. 舌頭能決定我的前途舌頭能決定我的前途舌頭能決定我的前途舌頭能決定我的前途 

 「我們若把嚼環放在馬嘴裡、叫牠順服、就能調動牠的全

身。看哪、船隻雖然甚大、又被大風催逼、只用小小的 舵、

就隨著掌舵的意思轉動。」(雅 3:3-4) 

       

2. 舌頭能毀滅我舌頭能毀滅我舌頭能毀滅我舌頭能毀滅我擁擁擁擁有的一切有的一切有的一切有的一切 

「這樣，舌頭在百體裏也是最小的，卻能說大話。看哪，最

小的火能點着最大的樹林。」(雅 3:5) 

 

3. 舌頭能顯露我的本舌頭能顯露我的本舌頭能顯露我的本舌頭能顯露我的本相相相相 

「我們用舌頭頌讚那為主，為父的，又用舌頭咒詛那照著 神

形像被造的人。頌讚和咒詛從一個口裏出來，我的弟兄們，

這是不應當的。泉源從一個眼裏能發出甜苦兩樣的水麼?」

(雅 3:9-11) 

 

∗∗∗∗     真正的問題非來自舌頭真正的問題非來自舌頭真正的問題非來自舌頭真正的問題非來自舌頭，，，，而是而是而是而是來自我們的心來自我們的心來自我們的心來自我們的心 

「毒蛇的種類！你們既是惡人，怎能說出好話來呢？因為

心裏所充滿的，口裏就說出來。」(太 12:34) 

 

「惟獨出口的，是從心裏發出來的，這才污穢人。因為從心

裡發出來的，有惡念、兇殺、姦淫、苟合、偷盜、妄證、

謗讟。」 (太 15:18-19) 

 

 

 

 

II. 如何能常常有愛的語言在生命中?  

1. 接受神所賜的新心接受神所賜的新心接受神所賜的新心接受神所賜的新心 

「我也要賜給你們一個新心，將新靈放在你們裏面，又從

你們的肉體中除掉石心，賜給你們肉心。 我必將我的靈

放在你們裏面，使你們順從我的律例，謹守遵行我的典

章。」(結 36:26-27) 

「若有人在基督裏，他就是新造的人，舊事已過，都變成

新的了。」   (林後 5:17) 

 

2. 以以以以愛心的思考去管理你的語言愛心的思考去管理你的語言愛心的思考去管理你的語言愛心的思考去管理你的語言 

「愛是恆久忍耐，又有恩慈，愛是不嫉妒，愛是不自誇，

不張狂，不做害羞的事，不求自己的益處，不輕易發怒，

不計算人的惡，不喜歡不義，只喜歡真理。」( 林前 13:4-6) 

「惟用愛心說誠實話，凡事長進，連於元首基督。」(弗 4:15) 

∗∗∗∗      THINK 愛心的愛心的愛心的愛心的思考思考思考思考：：：： 

1) 我的話語是否誠實?  (Is it Truthful?)  

2) 我的話語是否能幫助人? (Is it Helpful?)  

3) 我的話語是否激勵人?  (Is it Inspiring?)   

4) 我的話語是否必須說?  (Is it Necessary?) 

5) 我的話語是否有恩慈?  (Is it Kind?) 

 

3. 常存謙卑常存謙卑常存謙卑常存謙卑，，，，彼此建立彼此建立彼此建立彼此建立，，，， 榮耀上主榮耀上主榮耀上主榮耀上主 

「又要彼此相顧，激發愛心，勉勵行善。你們不可停止

聚會，好像那些停止慣了的人，倒要彼此勸勉‧既知道

﹝原文作看見﹞那日子臨近，就更當如此。」(來 10:24-25) 

 

例：城北華基三十週年感恩「夏日假期夏令會海上遊」 

 (2015 年 8 月 23-30 日)  


