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我們在天上的父，願人都尊祢的名為聖。願祢的國降臨。願祢的旨意行在地上，如同行在

天上。// 我們日用的飲食，今日賜給我們。免我們的債，如同我們免了人的債。不叫我們

遇見試探，救我們脫離兇惡。因為國度、權柄、榮耀，全是祢的，直到永遠，阿們。 

 

************************************************************************ 
 

前言：你們沒有祈求以先，你們所需要的，你們的父早已知道了。（6：8） 

那我們為什麽還要禱告？ 

 

Why？ 

 
1. 禱告使我們 與父建立更緊密地關系 

 

2. 禱告使我們操練不依靠自己而依靠神 

 

3. 禱告使我們的信仰從理性進入生命 

 

How？ 

 
  禱告的三種方式或層次   1.用口的禱告    2. 用腦的禱告   3. 用心的禱告 

 

1. 從我們在天上的父，來建立父的形象 

 

2. 從願祢的國降臨，來擁抱上帝的國度 

 

3. 從願祢的旨意行，來尋求神的旨意 

 

4. 從祢/我結構，明白人生的先後次序   

 

 

 

結語：從一位姊妹的短信，再思用禱告建立與神的關系 

 


