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**************************************************************** 
「在你一切所行的事上都要認定他，他必指引你的路。」(箴言3:6) 

* 如何找到永恆不變的愛 (Real Love & Lasting Relationship)？ 
 

I. 吸引我的是甚麼 (What Am I Attracted to)？ 

* 迷思(Myth)(一)：我愛她因她對我極其吸引 (I love because I’m 
attracted to her) 

1. 屬靈的吸引 (Spiritual Attraction)[使徒行傳 13:22b] 
• 喜悅愛神榮耀神，有神的使命人生和標準 

「『我尋得耶西的兒子大衛，他是合我心意的人，凡事要遵行
我的旨意。』」(使徒行傳13:22b) 

2. 情感的吸引 (Emotional Attraction)[哥林多前書 13:7] 
• 是最好的朋友伴侶般待我，不小氣、不消極、不後記、不放棄 

「凡事包容，凡事相信，凡事盼望，凡事忍耐。」(哥林多前書
13:7) 

3. 外表的吸引 (Physical Attraction)[箴言 31:30] 
• 內在美帶來美貌和高貴 

「艷麗是虛假的，美容是虛浮的；惟敬畏耶和華的婦女必得稱
讚。」(箴言31:30) 

 
II. 必須有的是甚麼 (What We Must Have As A Couple)？	

* 迷思(Myth)(二)：單有愛已足夠有條件結婚 (Love alone is enough to 
get married) 

1. 靈裏的合一 (Spiritual Compatibility) [哥林多後書 6:14] 
• 我們都有耶穌同行、同工、同仰望、同見證，不會孤單 

「你們和不信的原不相配，不要同負一軛。義和不義有什麼相
交呢？光明和黑暗有什麼相通呢？」(哥林多後書6:14) 

2. 人生目標的合一 (Life Purpose Compatibility) [阿摩斯書 3:3] 
• 生活、工作、家庭、事奉，遠景彼此同心 

「二人若不同心，豈能同行呢？」(阿摩斯書3:3) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

3. 情緒上的健康 (Emotional Health) [以弗所書 4:31-5:2] 
拆毀與建造婚姻的是甚麼？ 
自私自利 vs 捨己無私 
驕傲固執 vs 溫柔謙卑 
無安全感 vs 真愛 
怨恨 vs 饒恕 
貪婪 vs  滿足 
「一切苦毒、惱恨、忿怒、嚷鬧、毀謗，並一切的惡毒（或作：
陰毒），都當從你們中間除掉； 並要以恩慈相待，存憐憫的
心，彼此饒恕，正如神在基督裡饒恕了你們一樣。 所以，你們
該效法神，好像蒙慈愛的兒女一樣。 也要憑愛心行事，正如基
督愛我們，為我們捨了自己，當作馨香的供物和祭物，獻與
神。」(以弗所書4:31-5:2) 

 

III. 下一步是甚麼 (What Is The Right Step To Find True Love)？ 
* 迷思(Myth)(三)：神會為我選擇伴侶 (God will choose & bring my 

mate to me) 
1. 世人的方法 

(a) 尋找合適的人 (Find the right person) 
(b) 墮入愛河 (Fall in love) 
(c) 把希望放在這人身上 (Hope on that person) 

2. 認定神的方法 
(a) 自己先成為合適的人 (Become the right person) 
(b) 以愛待人 (Walk in love) 
(c) 仰望神帶領，常討神喜悅 (Hope in God and seek to please Him) 

 
** 「又要以耶和華為樂，他就將你心裡所求的賜給你。 當將你的事交託

耶和華，並倚靠他，他就必成全。」(詩篇37:4-5) 
 


