
 

 

 

 

 

城北華人基督教會 

  國語部每日靈修 

 

馬可福音 10:46-12:27 
       2 月 5 日-2 月 11 日 

 

               





2017. 2. 5 靈修  

 

題目:【叫我能看見】 

 
【閱讀進度】 

（可 10:46-52） 

 
【默想經文】 

（可 10:50-52）「瞎子就丟下衣服，跳起來，走到耶穌那裡。耶穌說:

「要我為你作什麼？」瞎子說:「拉波尼，我要能看見！」(拉波尼就

是夫子) 耶穌說:「你去吧。你的信救了你了。」瞎子立刻看見了，就

在路上跟隨耶穌。」 

 

【詞句解釋】 

「救」:這個詞同時有拯救和醫治的意思。根據這個希臘文變形後的時

態，第一完成主動直說語氣第三人稱單數，既然是一個完成的動作，

醫治已經完成了，是靠什麼完成的呢？從人的角度，就是靠信，信心

是完成醫治的關鍵原因。也就是說沒有信就不會發生這個神蹟。 

 

【安靜反思】  

這段經文中我們看到一個奇妙的現象，一個只能靠討飯為生的瞎子，

當他聽到拿撒勒人耶穌來到時，不顧門徒的阻攔大聲疾呼：「大衛的

子孫啊！可憐我吧。」這就是他得醫治的原因。雖然他肉體的眼睛是

瞎的，可是他心靈的眼睛卻是打開的，他知道神所應許的那一位大衛

的子孫—彌撒亞（救世主），已經來到了他身邊，難得的機會一定不

能放過，所以他不能停止呼喊。今天主耶穌已經來到了你身邊，可能

你正在為不同的事情或掙扎、或尋求……。現在我們安靜下來，邀請

耶穌進入到我們的裏面，求祂幫助你認識祂，當我們更多的認識祂，

就會產生更多的信心，然後告訴祂你的需要，因為主在問：「要我為

你作什麼？」 

 

今天，可能你一無所缺，可能身邊有太多的事需要解決，如果耶穌問

你：「要我為你作什麼？」你會如何回答？可能你會說很多，如：要

我的先生愛我，要我的孩子聽話，要我有個好身體……，那麼，什麼 

 

 



 

是我要求的最重要的事？我認識耶穌是誰嗎？我對耶穌有信心嗎？我

有沒有問過自己？我相信祂愛我嗎？ 

 

【連結禱告】 

「親愛的主耶穌基督！我知道祢已經來到我們身邊，在等待幫助我，

可是我對祢的認識不夠，信心也不足。求祢幫助我，讓我更多地認識

祢，更深地相信祢。我這樣誠心的禱告奉主耶穌得勝的名！阿們！」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2017. 2. 6 靈修  

 

題目:【高高在上和散那】 

 
【閱讀進度】 

（可 11:1-10） 

 
【默想經文】 

（可 11:7-10）「他們把驢駒牽到耶穌那裡，把自己的衣服搭在上面，

耶穌就騎上。 有許多人把衣服鋪在路上，也有人把田間的樹枝砍下來

鋪在路上。 前行後隨的人都喊著說: 「和散那！(「和散那」原有「求

救」之意，在此是稱頌的話) ！「奉主名來的是應當稱頌的！」「那

將要來的我祖大衛之國是應當稱頌的！」「高高在上和散那！」」 

 

【詞句解釋】 

「和撒那」：中文是這個希伯來文的譯音。這個詞直譯是拯救、我祈

求。當時以色列的情況是在羅馬的統治之下。那將要來的大衛之後裔

就是一位拯救者，所以他們為這位拯救者歡呼。 

 

【安靜反思】  

7-9 節描述了一個奇特的畫面，一位高高在上的拯救者卻騎著一個未

成年的驢駒子，這多麼不協調啊！可是從現場人群的反應來看，好像

不但沒有感覺不協調而且還興奮異常，因為他們把自己一件很重要的

財富—衣服（當時的歷史條件下）竟然放在了驢的腳下任由其踐踏，

不僅如此，還歡呼雀躍。他們為什麼不覺得奇怪，是因為他們太熟悉

他們所盼望的那位將來到，當他們期盼的畫面進入他們的視野，他們

也確實進入了興奮歡呼的狀態，因為他們對眼前所看到的確信不疑。 

 

今天，或許你已經是一個信主多年的成熟基督徒，福音信息對你來說

可能倒背如流，也可能你也熱情地向別人傳福音，可是在你的內心深

處是否為有這樣一位救主而歡呼雀躍？反思自己，我是否也看到了耶

穌基督祂的謙卑與榮耀的生命是那麼完美地結合在一起？而我是仰慕

這樣的生命？學習這樣的生命？或是徒有其表，只是戴了一個基督徒

的帽子？ 

 

 



 

 
【連結禱告】 

「親愛的主耶穌基督！願祢謙卑榮美的樣式進入到我的生命中，幫助

我活出祢的樣式，讓我看到祢而歡呼雀躍，為祢這樣的一位君王而歡

呼雀躍。感謝恩主，奉耶穌寶貴的名禱告！阿們！」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2017. 2. 7 靈修  

 

題目:【朝聖之地—聖殿】 

 
【閱讀進度】 

（可 11:11-19） 

 
【默想經文】 

（可 11:13-16）「遠遠的看見一棵無花果樹，樹上有葉子，就往那裡

去，或者在樹上可以找著甚麼。到了樹下，竟找不著甚麼，不過有葉

子，因為不是收無花果的時候。耶穌就對樹說: 「從今以後，永沒有

人吃你的果子。」他的門徒也聽見了。 他們來到耶路撒冷，耶穌進入

聖殿，趕出殿裡作買賣的人，推倒兌換銀錢之人的桌子和賣鴿子之人

的凳子，也不許人拿著器具從殿裡經過。」 

 

【詞句解釋】 

「聖殿」：在短短的幾節經文中多次被提到。在以色列人的心中聖殿

意味著神的同在，也是他們朝見神的地方。是他們文化生活的核心，

是神聖不可侵犯的。 

 

【安靜反思】  

看似兩件完全不同事情放在一起，顯得有點風馬牛不相及，但有一點

相同之處就是表現了耶穌的怒氣。聖經上沒有多餘的話，這段經文到

底要告訴我們什麼信息呢？對一顆沒有結果子的樹發出的咒詛看起來

有點像無理取鬧。難道耶穌真是餓極了才大發脾氣嗎？可是耶穌 40

天在曠野的時候也飢餓了，魔鬼試探要祂把石頭變成食物，祂並沒有

這樣做，可見祂完全不是處於祂自己的需要。接著的經文就解答了，

聖殿不再僅僅是神和人交通的地方，而是一些人謀取私利的場所。神

祝福以色列並與他們同在，是希望這個民族能夠結出生命的果子，見

證神的榮美，見證神的大能，以色列人不但沒有按照神所期望的在這

個世界上作鹽作光，反而將聖殿變成了作買賣的地方，無花果樹的命

運將是他們的一個結局。 

 

 今天，我作為屬神的人，同以色列民族一樣，是被神揀選出來在世界

上作鹽作光，為耶穌作見證的人，我有沒有按照神所期望的結出生命

的果子？我的身體就是神的殿，在我這個殿裡有沒有被各種買賣、金

錢等世俗的事情所充滿，使神的殿被玷污？ 



 

 
【連結禱告】 

「親愛的主耶穌！幫助我更認識祢的公義、聖潔和榮耀，不僅僅為祢

所賜給我的物質感謝祢，更為祢就是我的拯救，並祢的謙卑柔和讚美

祢，求祢幫助我成為祢柔和謙卑的樣式，好榮耀祢的名，我這樣誠心

的禱告是奉恩主耶穌的名！阿們！」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2017. 2. 8 靈修  

 

題目:【禱告與饒恕】 

 
【閱讀進度】 

（可 11:20-33） 

 
【默想經文】 

（可 11:23-26）「我實在告訴你們，無論何人對這座山說: 「你挪開此

地投在海裡！」他若心裡不疑惑，只信他所說的必成，就必給他成了

所以我告訴你們: 凡你們禱告祈求的，無論是甚麼，只要信是得著的,

就必得著。你們站著禱告的時候，若想起有人得罪你們，就當饒恕他,

好叫你們在天上的父也饒恕你們的過犯。你們若不饒恕人，你們在天

上的父也不饒恕你們的過犯。」 (有古卷無此節) 

 

【詞句解釋】 

「禱告」：是神的兒女與神相交的主要方式，是從自我的角度出發，

將自己的心思意念轉向神的一種最有效的方式。通過禱告表達我們對

神的敬拜、感謝、認罪悔改和祈求。 

「饒恕」：這個詞的本意有原諒、離開、留下、讓、拋棄，可見是對

別人對自己的傷害不再計較，原諒他人，把對他人的恨和任何復仇計

劃都扔掉。 

 

【安靜反思】  

這段經文描述的是，在門徒看到被耶穌詛咒的無花果樹枯死了以後，

耶穌所說的一段話。主題是信心，一個出於信心的禱告是能夠移動像

山一樣擺在我們面前的困難。但其中有一個非常現實的問題，就是饒

恕。為什麼饒恕和禱告能夠聯繫在一起呢？因為世人都犯罪，所以互

相得罪，以至於我們常常有恨，這個恨阻隔了我們和神的交通，使禱

告不能得到神的垂聽。 

 

當我們看這段經文的時候，立刻會聯想到另一段很熟悉的經文—主禱

文中的一句：「免我們的債，如同我們免了人的債」（太 6:12），可

見耶穌不斷重複的在禱告中一個重要的原則，就是在你向神禱告的時

候，先要饒恕那些你所記恨的人。 

 



 

現今，我們每個人都會在生活中遇到各式各樣的人，他可能侵犯了我

們的利益，可能說話得罪我們，這人更可能是我們身邊的人，我們的

配偶、父母、孩子、我們的親朋好友…，那麼，我是否需要饒恕得罪

我的人？我有嘗試過饒恕後的喜樂和輕鬆嗎？ 

 

【連結禱告】 

「親愛的阿爸父！求祢幫助我們學會饒恕，好讓我的禱告得蒙祢垂聽。

我這樣誠心的禱告是奉主耶穌基督得勝的名求，阿們！」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2017. 2. 9 靈修  

 

題目:【匠人所棄的石頭】 

 
【閱讀進度】 

（可 12:1-12） 

 
【默想經文】 

（可 12:10-12）「經上寫著說:「匠人所棄的石頭，已作了房角的頭塊

石頭。這是主所作的，在我們眼中看為希奇。這經你們沒有念過嗎?」

他們看出這比喻是指著他們說的，就想要捉拿祂，只是懼怕百姓，於

是離開祂走了。」 

 

【詞句解釋】 

「房角石」：這裡所指的石頭不是磐石，也不是小石頭，而是建築上

用的建造用石。古時建造房屋時都會精挑細選一塊石頭作為整棟建築

的基準石頭，然後工程才開始。 

 

【安靜反思】  

無花果樹被詛咒枯乾、趕出聖殿中作買賣的兩件事情，引起了法利賽

人的質疑，他們質問耶穌的權柄從何而來（参: 可 11:28-33），耶穌

沒有正面回答他們而是提出一個約翰的問題反問他們，以至他們沒辦

法回答。之後耶穌用了一個葡萄園主與僱傭主間關係的比喻，10-12

三句經文是這一系列的事件之後的總結。匠人根據自己的知識和經驗

精挑細選一個基準石頭，因為這決定了整棟房子是否能夠建築成功。 

「 匠人所棄的石頭，已成了房角的頭塊石頭。這是耶和華所作的，在

我們眼中看為希奇。」（詩 118:22-23）很清楚這個房角石就是耶穌基

督自己，基準只有一個，是被法利賽人所棄絕的，棄絕的方式就是將

耶穌釘在十字架上，離棄了神所賜的標準，而以自己的傳統為標準，

其結果就如耶穌所說，成為絆跌他們的石頭。 

     

我們在世為人也都有標準，在這段經文前深思，我是否以耶穌基督為

唯一的標準？還是我有自己的標準？那麼，我如何能夠以耶穌基督為

唯一的標準？ 

 

 

 



 

 
【連結禱告】 

「親愛的主耶穌基督，求祢打開我的眼睛，凡事以祢為我的標準，好

成為祢的樣式，榮耀祢的名，謝謝主的帶領，我誠心的禱告是奉主榮

耀的名求！阿們！」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2017. 2. 10 靈修  

 

題目:【凱撒的物和神的物】 

 
【閱讀進度】 

（可 12:13-17） 

 
【默想經文】 

（可 12:14-17）「納稅給凱撒可以不可以？我們該納不該納？耶穌知

道他們的假意，對他們說: 「你們為什麼試探我，拿一個銀錢來給我

看。」他們就拿了來。耶穌說: 「這像和這號是誰的？」他們說: 「是

凱撒的。」耶穌說: 「凱撒的物當歸給凱撒，神的物當歸給神。」他

們就很希奇祂。」 

 

【詞句解釋】 

「稅」：當時羅馬政府對猶太人徵收三種稅，即地稅、收入稅、人頭

稅，在這段經文中指的是人頭稅。 

 

【安靜反思】  

經過一系列的事情發生後，法利賽人組織起來開始反擊耶穌基督對他

們的批評，在一連串偽裝的讚美(也就是為後面的責難做鋪墊)之後提

出，是否應該給凱撒納稅的問題。凱撒是羅馬的帝王，在以色列人的

心目中只有一位王就是上帝，對給凱撒納稅是猶太人的羞辱，是他們

所痛恨的，如果耶穌說應該給凱撒納稅必定會引起以色列人普遍的厭

惡，如果說不應該納稅給凱撒就違反了羅馬的法律。人的「智慧」在

神面前真是不堪一擊的，耶穌的回答使得他們非常的希奇，即將人的

義務分成兩部分，在世界上的責任和當歸給神的，也就是人在世上當

盡的責任。 

 

我在讚嘆耶穌高超無比的智慧同時，有沒有仔細地思想在神的眼中，

特別是屬神的子民當盡哪幾種責任？對社會的？對神的？是否願意做

一個好公民和聖潔的子民？等耶穌再來的時候將會如何看我們？ 

 

【連結禱告】 

「創天造地的神！我仰慕祢的智慧和大能，更願意做一個討祢喜悅的

人，求祢賜給我有屬天的智慧，也賜給我有能力做個好公民，來榮耀

祢的名。我這樣誠心的禱告是奉主寶貴的名求，阿們！」 



2017. 2. 11 靈修  

  

題目:【永活的神】 

 
【閱讀進度】 

（可 12:18-27） 

 
【默想經文】 

（可 12:26-27）「論到死人復活，你們沒有念過摩西的書，荊棘篇上

所載的嗎？神對摩西說: 「我是亞伯拉罕的神、以撒的神、雅各的

神。」 神不是死人的神，乃是活人的神。你們是大錯了。」 

 

【詞句解釋】 

「撒都該人」：撒都該人人數不多，但他們屬富有的貴族和統治階層,

如大祭司就是撒都該人，為了保存自己的權利而與羅馬政府合作，也

接受希臘的觀念，在信仰上屬傳統派。他們認為在摩西五經中找不到

死人復活的事，而法利賽人認為能找到，所以他們之間一直有爭執。  

 

【安靜反思】  

耶穌在這段經文中兩次用否定的語氣說「你們錯了」（24、27 節），

原因是因為他們不明白聖經，也不明白神的大能。首先，嫁娶是發生

在我們三維空間的事，是肉體繁衍後代的需要，復活以後像天上的使

者，就不受我們這個時空的限制了。其次，當時撒都該人不承認死人

復活，而法利賽人認為有復活的事，法利賽人引用很多經文來證明死

人要復活的事是真的，可是都沒有對，是因為對神說的話沒有領受。

神是活人的神，不是死人的神。創天造地的神不是將萬物造好了，就

成為過去式了，而是從過去到現在，直到未來永遠的活神，神不會成

為死人或其他必朽壞之物的神。祂不僅活著，而且工作，並且神喜悅

祂的工作，因為祂的工作對象是祂所愛的，有祂形象的人。所以，復

活的事情是一定會發生的，當然我們人不能夠完全地明白為什麼和如

何復活，但神藉著聖經上的話說了，就一定會發生。 

     

今天，你真的相信神的大能嗎？還是像撒都該人一樣，用自己的眼光

來看神？來論證你認為不可能發生的事情，就一定不會發生呢？如果

我真的相信我所信的神是昔在、今在、以後永在的神，祂與我的關係

是怎樣的呢？我有一天面對這位永活的神要說什麼呢？ 

 



 

 

【連結禱告】 

「親愛的阿爸父，在祢永活神面前，看到我是何等的有限和渺小，願

祢的憐憫不要離開我，幫助我不要固執己見，要將眼光轉向祢。奉主

耶穌的名，阿們！」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


