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 每日十分鐘認真讀經每日十分鐘認真讀經每日十分鐘認真讀經每日十分鐘認真讀經﹐﹐﹐﹐十分鐘認真感恩祈禱及為人代禱十分鐘認真感恩祈禱及為人代禱十分鐘認真感恩祈禱及為人代禱十分鐘認真感恩祈禱及為人代禱﹐﹐﹐﹐生活必定生活必定生活必定生活必定 十分充實和十分喜樂十分充實和十分喜樂十分充實和十分喜樂十分充實和十分喜樂﹐﹐﹐﹐你願意嘗試嗎你願意嘗試嗎你願意嘗試嗎你願意嘗試嗎﹖﹖﹖﹖盼望你說盼望你說盼望你說盼望你說﹕「﹕「﹕「﹕「我十分願意我十分願意我十分願意我十分願意。」。」。」。」 

 本週金句本週金句本週金句本週金句﹕﹕﹕﹕ 「人心籌算自己的道路，惟耶和華指引他的腳步。」(箴言 16: 9) 
 每日靈修讀經每日靈修讀經每日靈修讀經每日靈修讀經 
 禮拜日 箴言 16:1-33 默想 耶和華：1)耶和華成就一切 ，2)耶和華衡量一切，3)耶和華計劃一切，4)耶和華賞罰分明，5)耶和華指引道路，6)倚靠耶和華的便為有福。王(似以地上的王論天上的王)：王的口，王的心，王的怒，王的臉，王的恩。 耶和華我的神啊，教導我越來越認識祢。 禮拜一 箴言 17:1-28 默想 避免作愚昧人，因為：1)他的話無人欣賞，2)他不受歡迎，3)他使父母愁苦，4)他只寄望將來。避免爭競，因為：1)爭財不如安貧，2)相爭難以收拾，3)爭競是過犯。 求聖靈光照我的內心，改變我的態度，不作愚昧人。 禮拜二 箴言 18:1-24 默想 愚昧人的愚行 : 1)愛孤獨，2)愛發表，3)愛爭競，4)愛妄動。人敗壞多時是自取的 : 1)因說話不當而敗壞自己，2)因心裏驕傲落到敗壞的地步，3)濫交朋友而至敗壞。 

(若有扎心的話，向主回應) 禮拜三 箴 19:1-29 默想 本章對錢財、管教、假見證、懶惰都有提醒。 求神引導我過正直、積極的人生。 禮拜四 箴 20:1-30 默想 關於神：1)神憎惡欺詐，2)神造耳和眼，3)神拯救人脫離惡人，4)神定人腳步。關於王(最高權柄)：1)勿激怒王，2)勿作惡。關於後果：1)懶惰必至一無所有，2)貪睡必至貧窮和饑餓，3)虛謊得的好處不會長久，4)無情必落在黑暗裏，5)冒失必自吃其果。 神啊，讓我愛祢所愛，惡祢所惡。 禮拜五 箴 21:1-31 默想 神的主權：1)祂支配王的心，2)祂判斷一切，3)祂勝過一切，4)祂使人得勝。要小心脾氣：1)勿急躁，2)勿使氣。要小心眼目：1)富有時勿眼高，2)不憐恤的眼是惡人的眼，3)要有神的眼(看法)。 主啊，我願順服祢，跟隨祢。 禮拜六 箴 22:1-29 默想 《追求與受教》要追求：1)美名與恩寵，2)通達，3)謙卑，4)慈善，5)清心。受教的態度：1)存記，2)領悟。 在每日讀經時，求聖靈開導我心，領悟祢的道，並竭力追求。 
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 離棄了起初的愛 陳琛儀牧師 「然而有一件事我要責備你, 就是你把起初的愛心離棄了。所以應當回想你是從那裡墜落的, 並要悔改, 行起初所行的事。你若不悔改, 我就臨到你那裡, 把你的燈台從原處挪去。」(啟 2:4-5) 
 當以色人離開埃及，在曠野漂流四十年時，神吩咐他們不可耕種和建築居所，也不可在某處停留太久。以色列人每天的飲食、行走方向和保護，全賴耶和華神的供應﹔即使在安息日的一天不降嗎哪，神都時常提醒他們，不可能一天沒有神的同在。及至以色列人進入迦南應許地，開始吃得飽足，居住在美好的房屋，牛羊金銀加增，便漸漸忘記神，覺得不再需要神了(申 8:11-14)。何謂離棄了起初的愛？當我們失去了當我們失去了當我們失去了當我們失去了「「「「每天都需要每天都需要每天都需要每天都需要神神神神」」」」的感覺時的感覺時的感覺時的感覺時，，，，就已離棄了起初的愛就已離棄了起初的愛就已離棄了起初的愛就已離棄了起初的愛。當我們一帆風順，以為可以任意妄為，甚至作神討厭的事，而且一次又一次，似乎神都沒有追究，所以敬畏神、愛神和倚靠神之心便不再存在，因我們感到自己能供應自己的一切需要，也可以決定自己的前途。 你是否已經沒有「每天都需要神」的感覺？求聖靈光照我們的心，讓我們檢討自己的光景。 
 

1. 若我喜愛人的心比愛主耶穌的心更深， … 

2. 若我的心不再渴求神的話和禱告，不再渴想與神相交，... 

3. 若空閒休息時，我從不會思想到神和祂的恩典，... 

4. 若我常以「我只是凡人」為藉口，刻意安排和接受引誘犯罪，... 

5. 若我不再樂意奉獻作主工和幫助有需要的人，... 

6. 若我不願再竭力追求聖靈相愛合一的心而堅持己見，... 

7. 若我視神的誡命為枷鎖重擔，而非神愛的表示，... 

8. 若我看世界對我的欣賞比主的稱讚更重要，... 

9. 若我明知我的行為會叫弟兄跌倒，但仍堅持去作，... 

10. 若我對自己的罪惡過犯不再介意，... 

11. 若我怕別人嘲笑而不再向人見證神，... 

12. 若我不肯靠主饒恕得罪我的人，... 那我已是離棄了起初的愛。 
 神啊，求祢施恩可憐我們這些罪人，以祢的慈繩愛索引導我們悔改回轉，因為離了起初的愛，我們實在什麼也不能作，也沒有能力作﹔有敬虔的外貌，卻失了真正敬虔的實意和能力。讓我們學習一起舉手禱告，到主前懇求祂拯救我們！ 這是我們的禱告：「神啊，求你鑒察我，知道我的心思；試煉我，知道我的意念，看在我裡面有甚麼惡行沒有，引導我走永生的道路。」 

(詩篇 139:23-24) 求主垂聽和憐憫﹗ 

 


