
 

2009年年年年 8月月月月 16日第日第日第日第三三三三十十十十三三三三週週週週 
 每日十分鐘認真讀經每日十分鐘認真讀經每日十分鐘認真讀經每日十分鐘認真讀經﹐﹐﹐﹐十分鐘認真感恩祈禱及為人代禱十分鐘認真感恩祈禱及為人代禱十分鐘認真感恩祈禱及為人代禱十分鐘認真感恩祈禱及為人代禱﹐﹐﹐﹐生活必定生活必定生活必定生活必定 十分充實和十分喜樂十分充實和十分喜樂十分充實和十分喜樂十分充實和十分喜樂﹐﹐﹐﹐你願意嘗試嗎你願意嘗試嗎你願意嘗試嗎你願意嘗試嗎﹖﹖﹖﹖盼望你說盼望你說盼望你說盼望你說﹕「﹕「﹕「﹕「我十分願意我十分願意我十分願意我十分願意。」。」。」。」 

 本週金句本週金句本週金句本週金句﹕﹕﹕﹕ 
 「又對他們說：“你們去吃肥美的，喝甘甜的，有不能預備的，就分給他； 因為今日是我們主的聖日。你們不要憂愁， 因靠耶和華而得的喜樂是你們的力量。”」(尼希米記 8:10) 
 每日靈修讀經每日靈修讀經每日靈修讀經每日靈修讀經 
 禮拜日 尼 2:17-3:32 默想 《齊心合成，建立神家》耶路撒冷城的所有居民，都投身到重建城牆的浩大工程中，雖然內中有反對聲音，但眾人仍然齊心合力建立神家。今天教會也需要你，你盡上了自己的本份沒有？  禮拜一 尼 4:1-14 默想 《當記念主是大而可畏的》修築聖殿招來撒瑪利亞省長參巴拉和其他官員的嗤笑與藐視，但尼希米極有信心神會保守他們，讓重建工程進展順利。如果神呼召你作工，你也要決心完成它。 禮拜二 尼 4:15-23 默想 《用百般的智慧去事奉神》在建造聖殿的過程中，尼希米設立了一套實用的聯絡通訊方法，對敵人可以時刻保持警惕，又使工作進行順利，為主作工實在需要很多的智慧，你有否求神加給你智慧呢？ 禮拜三 尼 5:1-19 默想 《關心受迫者，伸延神的愛》不少回歸的以色列人，受到財厚勢大的同胞欺壓。尼希米痛恨這些榨人肥己的人，故尼希米在本章強調要關懷窮人和受壓迫者。學習幫助有需要的人，伸延神的慈愛與關懷。 禮拜四 尼 6:1-19 默想 《學像尼希米成為忠心的領袖》尼希米受到幾個反對他的領袖攻擊，他們用謠言(6:6)、欺騙(6:10-13)和假話(6:17)來攻擊他，但尼希米相信神會完成大業，並會澄清一切不公正的指控。 禮拜五 尼 7:1-73 默想 《工作與跟進，二者同樣重要》城牆竣工，但工作尚未結束，尼希米派每戶守自己房屋對面的一段城牆。我們常在完成一件重大的工作後便鬆懈下來，但必須繼續事奉神，照料祂所交託的一切。 禮拜六 尼 8:1-18 默想 《靠耶和華而得的喜樂是你們的力量》歡喜作樂不是以自我為中心的，以斯拉將歡樂和施贈結合，使有需要的人能一同分享喜悅

(v.9-10)，在快樂時，能對他人伸出援手，靈命必會茁壯成長，心裏充滿喜樂。 

 

 

 

 

 福音就是好消息 陳琛儀牧師 福音就是好消息，告訴我們如何得到上帝的拯救、赦免和怎樣與耶穌基督建立個人的關係，成為神的兒女，從而得著從神而來的能力和方向，過一個有永恆價值的喜樂人生。當有危機時，我們才會從沉睡自醉的生命中醒悟過來，虛心聆聽福音；透過放下自我，接納福音而得到轉機，憑信心踏上新生，真正得到了人生夢寐以求，永恆不朽的生機。 

什麼是福音Good News? 

1. 神成為人的樣式﹐以致我能明白祂﹐與祂建立關係 「這福音是上帝在很久以前藉著祂的先知在聖經上所應許的﹐內容有關祂的兒子 – 我們的主耶穌基督。從身世來說，祂是大衛的後祂是大衛的後祂是大衛的後祂是大衛的後代代代代；從聖潔的神性說﹐因上帝使祂從死裏復活，以大能顯示祂是上祂是上祂是上祂是上帝的兒子帝的兒子帝的兒子帝的兒子。」(羅1: 2-4) [現代中譯本] 

2. 耶穌基督為付我的罪債而死﹐以致我不需要為我的罪而死 「並且你們若不是徒然相信，能以持守我所傳給你們的，就必因這福音得救。我當日所領受又傳給你們的，第一，就是基督照聖經所說，為我們的罪死了為我們的罪死了為我們的罪死了為我們的罪死了，而且埋葬了，又照聖經所說，第三天復活了。」(林前15: 2-4) 「我們傳的信息就是：上帝藉著基督藉著基督藉著基督藉著基督跟人建立和好的關係。祂不追究他們的過犯，並且把祂與人和好的信息託付了我們。」(林後5: 19) 

[現代中譯本] 

3. 耶穌基督已得勝死亡﹐以致我能有永生 「現在由於我們的救主基督耶穌的降臨而實現了。祂已經毀滅了死亡的權勢，更藉著福音把不朽的生命不朽的生命不朽的生命不朽的生命彰顯出來。」(提後1:10) [現代中譯本] 

4. 救恩是白白賜的﹐以致我不需要自己賺取 「全世界的人都犯了罪，虧欠了上帝的榮耀；然而，現在卻蒙了上帝的恩典，可以靠著耶穌基督的救贖，無條件無條件無條件無條件地被上帝稱為義人。」
(羅3: 23-24) [當代聖經] 

5. 救恩是基於信心﹐所以我只需要悔改和相信就能得著 「日期滿了，神的國近了！你們當悔改當悔改當悔改當悔改，信福音！」(可1: 15) 「這福音顯明了上的義，就是叫人由始至終都靠著信由始至終都靠著信由始至終都靠著信由始至終都靠著信而與祂和好。舊約聖經也這樣說：『義人必因信而活。』」(羅1: 17) [當代聖經] 

 請好好思想，把這福音的五個真理牢牢牢牢記記記記在心裏，今天欣然接受相信。 
 


