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 每日十分鐘認真讀經每日十分鐘認真讀經每日十分鐘認真讀經每日十分鐘認真讀經﹐﹐﹐﹐十分鐘認真感恩祈禱及為人代禱十分鐘認真感恩祈禱及為人代禱十分鐘認真感恩祈禱及為人代禱十分鐘認真感恩祈禱及為人代禱﹐﹐﹐﹐生活必定生活必定生活必定生活必定 十分充實和十分喜樂十分充實和十分喜樂十分充實和十分喜樂十分充實和十分喜樂﹐﹐﹐﹐你願意嘗試嗎你願意嘗試嗎你願意嘗試嗎你願意嘗試嗎﹖﹖﹖﹖盼望你說盼望你說盼望你說盼望你說﹕「﹕「﹕「﹕「我十分願意我十分願意我十分願意我十分願意。」。」。」。」 
 本週金句本週金句本週金句本週金句﹕﹕﹕﹕ 
 「要等候耶和華！當壯膽，堅固你的心。我再說，要等候耶和華！」(詩 27:14) 
 每日靈修讀經每日靈修讀經每日靈修讀經每日靈修讀經 
 禮拜日 詩 25:1-22 默想 《敬畏耶和華》敬畏的底線是當我們將需要向神述說後，我們可以藉信心安靜地等候祂的時間和作為。敬畏是仰望、倚靠、等候，不加插自己的意見。今天我們敬畏神的人，在我們身上反影了多少以上的特質呢？ 禮拜一 詩 26:1-12 默想 《行事純全》一個敬畏神的人，無論在任何境況都蒙神照顧。因為他在神眼中是純全可喜悅的。我們只要每天保守自己在神面前手潔心清，就算在患難的日子裏，也可以靠神過得心安理得。 禮拜二 詩 27:1-14 默想 《尋求主面》生命最終的目標，不是把生活弄得舒舒服服，而是在生活中抓住生命的中心。耶穌基督就是我們生命的中心。你懂得抓住祂，讓生命的光彩在生活中散發出來嗎？ 禮拜三 詩 28:1-9 默想 《毀壞與建立》神是公義的，祂必會照人所作的報應他們。神也是慈悲憐憫的，對倚靠祂的人，祂必加添力量與拯救。毀壞與建立的關鍵，在於人有否專心尋求祂。今天神在你生命中有那些作為呢？ 禮拜四 詩 29:1-11 默想 《耶和華的聲音》耶和華的聲音是充滿榮耀、能力與威嚴。它在大自然中有模造、震動、激發的作用。在祂百姓的生命裏，也有同樣的效果。凡聽見神聲音的人是有福的，有能力的。今天你學會了聽見神的聲音嗎？ 禮拜五 詩 30:1-12 默想 《哀哭變歡欣》我們在感恩之前一定要學會知恩和記恩。你每次來到神的面前時，是否能夠清楚記得祂曾為你做過的事，並可以述說出來。數說恩典可以使你更明白神的性情。你今天有什麼感恩的事？ 禮拜六 詩 31:1-24 默想 《寬闊之處》很多人在大難臨頭時，過不了。因為他們看不到出路，也找不到地方轉身。但在基督耶穌裏，我們有寬闊之處，因為在人不能的，在神凡事都能。耶穌說：「你的信救了你，平平安安的去吧！」 
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 當我們渴求神蹟時 陳琛儀牧師 
 每天我家吃晚飯時，都一起先為有病的兄姊朋友代禱，特別是有重病的兄姊們，我們何等渴望天父能給予他們神蹟的醫治，起死回生，歸榮耀給神。路加福音 18章記載耶穌在耶利哥醫治瞎丐復明的事蹟，我驚奇瞎丐對主說：「我要見神蹟」，主就成全他的祈求。究竟那瞎丐作了什麼信心的禱告，以致他得見神蹟？今天我們應當如何祈求，讓更多的神蹟奇事發生在我們身上，叫神的名得榮耀呢？我們應用四個態度去告訴神我們的需要。 

 

I. 有負擔的去禱告有負擔的去禱告有負擔的去禱告有負擔的去禱告 (Pray Passionately) 

 瞎丐知道耶穌在附近，高聲呼喊主憐憫他。有負擔的禱告，就是有熱誠、有感情、迫切的去禱告，把整個人、整個心投入禱告中。大衛雖然曾軟弱犯罪，卻被稱為合神心意的人，因為他懂得如何開放自己、有負擔地去求神：「我發聲哀告耶和華...在祂面前吐露我的苦情，陳說我的患難。義人呼求，耶和華聽見了，便救他們脫離一切患難。」(詩 142:1-2；34:17) 小孩子常央求大人：「我真的非常渴望得到那玩具，請你買給我。」可是得到後不到兩天，便把它擱置一邊，跟著又央求其他的東西。主不要我們這樣的祈求，主答允的禱告是專心一致把生命也放進去的禱告。 
 

II. 不灰心的去禱告不灰心的去禱告不灰心的去禱告不灰心的去禱告 (Pray Persistently) 

 瞎丐被人責備呼喊聲太多太大，他卻越發喊叫主憐憫他。我們的禱告，是否只有三分鐘熱度，很快就停止禱告，或是感到灰心，沒有耐性去等候神。如果神要答允我們的禱告，為什麼要延遲而不早些答允呢？原來神的延遲是要我們知道自己真正需要的是什麼。不斷的禱告能淨化我們的請求，讓我們知道心底所渴望的是什麼，進而明白神的心意。還有，神延遲答允禱告是要預備好我們接受祂的答允，祂先要塑造我們的態度，建立我們的信心。感謝神，祂不是像自動售賣汽水機一般，入錢必應，就是明知對你有害也會照樣給你。神是各樣美善和全備賞賜的主，一切好處不在祂以外，祂知道如何準備我們的信心去接受祂的恩典。 
 

III. 明確的去禱告明確的去禱告明確的去禱告明確的去禱告 (Pray Specifically) 

 瞎丐要的是重見光明。今天主問我們要什麼，我們是否能清楚、有信心、有膽量的告訴祂。「你們中間若有缺少智慧的，應當求那厚賜與眾人，不斥責人的神，主就必賜給他。」(雅 1:5)不要怕，只要信！明確的去禱告吧！ 
 

IV. 相信的去禱告相信的去禱告相信的去禱告相信的去禱告 (Pray Expectantly) 

 瞎丐相信神，神就應允他的禱告。神要求我們去求(「求」在新約聖經出現 20次之多)並相信。信心就是未見卻已謝恩，信心不是相信神能作，不是相信神肯作，乃是用信心的眼睛看到神已在作工，所以能歡歡喜喜地去求，繼續跟隨主，歸榮耀與神。信心的禱告如一張寶麗來相片，拍好後相片是白的，然後影像開始慢慢呈現，變成美麗彩色的相片。「所以，我告訴你們，凡你們禱告祈求的，無論是甚麼，只要信是得著的，就必得著」(可 11:24) 讓我們不要忘記為患病的兄姊祈禱，讓主定祂的時間，依祂的方法，行祂的大能，在他們身上成全祂的美意，叫別人因我們得福。  


